Wellness& Kosmetikanwendungen

Im Sinne der Natur "Dr. Boos"

Gesichtsbehandlunqg&Dekolleté

Reinigen,Peeling,Ausreinigen,Augenbrauen formen, Massage und Maske

ca.60
Min 45.00 €

Gesichtsbehandlung "Schnell & Effektiv*

Reinigen,Peeling,Ausreinigen,Augenbrauen formen,Massage und Maske

ca.40
Min 36.00 €

Frische Kick , Friederike"

Reinigen,Peeling Massage&AbschluRpflege

ca.30
Min 24.00€

Vitalbehandlung fiir Mdnner

Reinigen,Peeling,Ausreinigen, Augenbrauen formen,Massage & T.pflege

ca.60
Min 45,00 €

Wohlfiihlbehandlung "Frieda Deluxe”

Eine entspannende ,ganzheitliche Behandlung aus einer

Gesichtsbehandlung mit Dekolleté
&Aromadlmassage

ca.120 Min 72,00 €



Korperbehandlungen

Ganzkorpermassage 60 Min
Teilkorpermassage 30 Min
Kopfmassage 20 Min
Gesichtsmassage 30 Min
Handmassage 15 Min

Massage fiir die Sinne

Aromaodlmassage 60 Min

Aromaolteilmassage 30 Min

Lomi Lomi Nui

Sanfte hawaiianische Tempelmassage dient for allem zu l6sen

alter Verspannungn und aktuellen Blockaden zu
I6sen

Die Lomi Lomi Nui ist ein reinigendes und harmonisierendes
Ritual

90 Min

Avyurvedischen Kbérperbehandlungen

45,00 €
24,00 €
19,50 €
22,50 €

12,00 €

42,00 €

22,00 €

78,00 €

Ein sanfter Weg fiir eine bewegte Zeit , bei dem der Mensch

im Mittelpunkt steht



Der inidschen Uberlieferung nach wurde Ayuveda dem Menschen geschenkt,

um ein langes,gesundes und gliickliches Leben zu fiihren

Abhyanga

Ein unbeschreibliches Gefiihl der Ganzheit und Flle,wenn jeder Zentimeter
der Haut Ubergossen wird.Spielerisch werde die einzelnen Energiezonen und
Punkte liebevoll behandelt.Schlacken werden aus dem Gewebe gelést und

Strahlkraft, Vitalitat kehren wieder zuriick

75 Min 72,00 €

Mukabhyanga

Ayurvedische Gesichtsmassage incl.Schulter & Nacken
Lost Verspannungen,Kopfschmerzen werden leichter und kénnen sich auflésen.

Sie verhilft zu Vitalitat und wirkt so depressiven Stimmungen entgegen

45 Min 45,00 €

Padabhyanga

Ayurvedische FuBRmassage
Das ist eine auRerst filligrane und wohltuende Anwendung , die eine

erneuernde Wirkung auf den gesamten Organismus hat.In einem Wechsel

von Seidenhandschuhmassage und warmen Ol werden
FuRe,Waden

und Knie ausgestrichen und massiert

45 Min 45,00 €

Garshana
Diese indische Seidenhandschuhmassage ist sehr gut wirksam bei

Ubergewicht und hilft den Stoffwechsel auf langere Sicht positiv zu



beeinflussen

60 Min 49,00 €

Massagen "Deluxe”

Hot Stone
Massage

Diese Massage lockert Muskeln und deren Verspannung.

Sie fordert auf angenehme Weise Durchblutung und
Warmeimssatz

Ihres Korpers
Ganzkoérpermassage 60 Min 58,00 €

Teilkérpermassage 30 Min 28,00 €

Wellness Druckpunktmassage

Diese Massage auf der Basis ist eine Druckpunktmassage aus der traditionellen
Chinesischen Medizim.Sanfter Druck entland der Merdiane.Ldst Verspannungen

und regt die Durchblutung an

60 Min 58,00 €

Chakramassage

Diese "Spezialmassage" ist eine Kombination aus traditioneller Massagetechnik
und Energiearbeit.Die auf vielen Ebenen dazu beitragt,das eigene Wohlbefinden

zu steigern

45 Min 38,00 €

Tibetische Wohlfiihimassaqge

Die tib. Massage wirkst sehr tiefenentspannend auf die Psyche und ausgleichend



auf die Energie des Kdrpers.Sie wird bei Stdrungen angewendet, die den

Energiefluss blockieren

45 Min 41,00 €

Klangschalen FuBmassage

Die Selbsteheilungskrafte konnen angeregt werden, um den
Korper

wieder in Balance zu bringen

45 Min 37,00 €
Korperbehandlungen
Ganzkorpermassage 60 Min 45,00 €
Teilkérpermassage 30 Min 24,00 €
Kopfmassage 20 Min 19,50 €
Gesichtsmassage 30 Min 22,50 €
Handmassage 15 Min 12,00 €

Massage fiir die Sinne

Aromaodlmassage 60 Min 42,00 €

Aromaolteilmassage 30 Min 22,00 €

Lomi Lomi Nui

Sanfte hawaiianische Tempelmassage dient for allem zu l6sen

alter Verspannungn und aktuellen Blockaden zu l6sen



Die Lomi Lomi Nui ist ein reinigendes und harmonisierendes Ritual

90 Min
Glanz fiir die Augen

Augenbrauen formen oder farben

Wimpern farben

Wimperndauerwelle

Augenspezialbehandlung& Wohlfiihimassage

|&sst Mudigkeit schwinden

"Schone Augenblicke"

Augenbrauen formen,farben,Wmpern farben&Maske

Auch Hande &FiiBe wollen gepfleqgt sein

6,50 €

7,50 €

22,00 €

25,00 €

24,50 €

Manikiire

Wellness Manikiire

Manikire,Peeling,Massage,Paraffinbad

Pedikiire

21,00 €

26,50 €

21,00 €

78,00 €



Wellness Pedikiire

Pedikire,Peeling,Massage,Maske 26,50 €

FuB Relax Massage 25,00 €

Indische Ohrenkerzenzeremonie

Zur Forderung des Energieflusses und um

innere Blockaden zu l6sen 20,50 €

Druckfehler und Irrtiimer in der Preisliste vorbehalten.

Wellness, Erholung




Nimm Dir Zeit zum Traumen
Es bringt Dich den Sternen naher
Nimm Dir Zeit zum lachen
Es ist die Musik der Selle

Nimmer Dir Zeit zum glucklich sein

Q Dir was Gutes fur Korper und Geist




